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1. Пояснительная записка

                                            Общие положения

Поступление ребенка в школу изменяет социальную ситуацию его развития. Для того, чтобы начало школьного обучения стало стартовой точкой нового этапа развития, малыш должен быть подготовлен к новым формам сотрудничества со взрослыми.

Неуспеваемость, школьные неврозы, повышенная тревожность        - результат того, что учащийся не был готов к школе. Иногда эти явления проходят к концу второго года обучения, но часто сохраняются и надолго закрепляются. Чтобы этого не произошло необходимо еще до начала учебных занятий понять, насколько успешно развивается ребенок, какие трудности испытывает на пути приобретения социального опыта, постижении собственного внутреннего мира. Это и является главной задачей учителя.
Программа предназначена для учителей, работающих с детьми 6-7 лет, и  позволяет  не только развить у детей предпосылки успешного школьного обучения, но и обеспечивает детям плавное вхождение в систематическое обучение.
Данная программа помогает также и родителям в создании условий, способствующих интенсивному развитию интеллектуальных способностей детей, привлекает их к активному участию в учебно-воспитательном процессе.

Цели и задачи программы.

Цель: создание  условий  для развития детей старшего  дошкольного    возраста,    позволяющего   им   в дальнейшем успешно освоиться с ролью ученика.

Задачи:
· изучение готовности детей к школьному обучению; 
· формирование положительного отношения к школе;

· развитие познавательных психических процессов: восприятие, память, мышление, внимание, воображение, речь;
· устранение причин затрудняющих развитие ребенка.

Основные принципы работы:

· Учет индивидуальных особенностей и возможностей детей;

· Уважение к личности ребенка, к процессу и результатам его  деятельности в сочетании с разумной требовательностью;

· Систематичность и последовательность занятий;

· Наглядность.

· Учет  особенностей и ценнос​тей дошкольного периода развития, акту​альность для   ребенка чувственных впечат​лений, знаний, умений, личностная ори​ентированность процесса обучения и воспитания;
· Учет потребностей данного возраста, опора на игровую деятельность - ведущую для этого периода развития;
Характеристика результатов формирования универсальных учебных действий
	Личностные УУД
	Регулятивные УУД
	Познавательные УУД
	Коммуникативные УУД

	1. Ценить и принимать следующие базовые ценности:  «добро», «терпение», «родина», «природа», «семья».

2. Уважать свою семью, своих родственников, любить родителей.

3. Освоить  роли  ученика; формирование интереса (мотивации) к учению.


	1. Организовывать свое рабочее место под руководством учителя.

2. Определять цель выполнения заданий на уроке, в жизненных ситуациях под руководством учителя.


	1. Отвечать на простые вопросы учителя, находить нужную информацию.

2. Сравнивать предметы, объекты: находить общее и различие.

4. Группировать предметы, объекты на основе существенных признаков.

5. Подробно пересказывать прочитанное или прослушанное; определять тему.
	1. Участвовать в диалоге на уроке и в жизненных ситуациях.

2. Отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу.

3. Соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благодарить.

4. Слушать и понимать речь других.

5. Участвовать  в паре, группе.



Ожидаемые результаты:

· Освоение дошкольниками роли ученика: знакомство со школой, учителем, будущими одноклассниками. Усвоение школьных правил.                                                                              

· Выравнивание стартовых возможностей дошкольников. Развитие умений и навыков, необходимых для успешного обучения в начальной школе.

· Диагностика школьной зрелости. Выработка рекомендаций для родителей.

· Вовлечение родителей в деятельность, направленную на подготовку к школе.

2. Содержание программы

Тематический план.

	№ темы
	Наименование темы 
	Количество часов

	1.
	Давайте познакомимся
	1

	2.
	Дом, в котором я живу
	1

	3.
	Старая сказка на новый лад
	1

	4.
	Определение школьной зрелости по тесту Керна- Ййрасика
	1

	5.
	Грустный, радостный, веселый
	1

	6.
	Космическое путешествие
	1

	7 - 8
	Тренируем внимание, память
	2

	 9 - 10
	Учимся       думать, размышлять.
	2

	11.
	Раз, два, три, четыре, пять – мы идем играть
	1

	12.
	Итоговое занятие
	1


Тема 1. Давайте познакомимся.

Цели:

· помочь детям быстрее адаптироваться к новой обстановке;

· создать в классе положительный эмоциональный настрой на дальнейшее сотрудничество;

· способствовать самораскрытию каждого ребенка.
Краткое содержание занятия:
1. Игра «Давайте познакомимся»

Дети по кругу передают мяч, называя свое имя.

2. Игра «Приветствие имен».

Учитель называет имена, все приветствуют их аплодисментами.

3.  Игра «Снежный ком».

Каждый ребенок называет последовательно имена предшествующих ему детей.

4.  Игра «Поменяйтесь местами».

Поменяйтесь местами те, кому нравятся наши занятия, кто приобрел здесь новых друзей, кто придет в следующий раз.

5. Беседа о школе с использованием анкеты для детей.

6. Рисование «Моя будущая учительница»
Диагностический инструментарий:

· Анкета для детей
· Анкета для родителей №1
· Анкета для родителей №2
Домашнее задание:
Для детей: вспомнить ласковые и добрые слова, которыми их называют дома, принести фотографию своей семьи.

Для родителей: заполнить анкеты №1 и №2, написать сочинение «Наш ребенок».

Тема 2: Дом, в котором я живу.

Цели:

· способствовать становлению внутриклассных контактов, доброжелательно-спокойной, искренней обстановки;

· продолжать изучение родительско-детских отношений.

Краткое содержание занятия:

1. «Мои новые друзья»

Дети по кругу бросают мяч, называя имя того, кого лучше запомнили.

2. «Добрые и ласковые слова».

Дети бросают учителю мяч и называют добрые и ласковые слова.

3. Беседа «Моя семья», используя фотографии.

4.  Проведение методики «Рисунок моей семьи»
5.   Индивидуальное обследование детей по  методике 1 (мышление и речь)

Диагностический инструментарий:

· Анкета для родителей №5

· Методика «Рисунок моей семьи»

· Методика 1 (мышление и речь)
Домашнее задание:

Для детей:  подготовить рассказ «Если бы я был волшебником».

Тема 3: Старая сказка на новый лад.

Цели:

· активизировать творческие способности детей;

· выявить развитие умения подчинять свои действия определенным правилам, точно выполнять указания взрослого.

Краткое содержание занятия:

1. Игра-драматизация по сказке «Колобок».

2. Проведение графического диктанта
Учитель предлагает детям нарисовать дорожки, по которым         катился Колобок и встречал зверей.

3. Индивидуальное обследование детей по методике 2 (образные представления)

Диагностический инструментарий:

· Методика «Графический диктант» (разработана Д.Б. Элькониным)
· Методика 2 (образные представления)
Домашнее задание:

Для детей: придумать счастливый конец к сказке «Колобок».
Тема 4: Определение школьной зрелости по  тесту Керна-Йирасика.
Цели:

· определить ориентировочную оценку уровня школьно-необходимых функций.
Краткое содержание занятия:

Проведение теста Керна-Йирасика

Диагностический инструментарий:

Тест Керна - Йирасика

Домашнее задание:

Для родителей:  тест «Готов ли ваш ребенок к школе?»

Тема 5: Грустный, радостный, веселый
Цели:

· развивать у детей коммуникативные способности;

· продолжать учить взаимодействию друг с другом, выражению различных эмоциональных состояний.

Краткое содержание занятия:

1.  Мимическая гимнастика.

2. Игра «Зеркало»

Дети в парах выполняют этюды по выражению удовольствия, радости: «Идет теплый дождь», «Вкусные конфеты» и др.

3. Построение.

Дети по команде учителя строятся по росту, по цвету волос, по цвету глаз, по длине прически.

4.  Индивидуальное обследование детей по методике 3 (анализ образца)

Диагностический инструментарий:

· Методика 3 (анализ образца)

Домашнее задание:

Для родителей:  заполнить анкеты №3,№4

Тема 6: Космическое путешествие

Цели:

· учить детей решать логические задачи;

· тренировать мыслительные процессы;

· продолжать развивать у детей творческое воображение.

Краткое содержание занятия:

1.Игровая ситуация
Дети отправляются в космическое путешествие, в полете детям предлагается выполнить задание учителя: логические задачи, головоломки с помощью счетных палочек.

2. Пальчиковая гимнастика

3.  Методика «Нарисуй путь своего корабля» (мелкая моторика)

4.  Устный рассказ под музыку «Мои впечатления о космическом полете»

5. Индивидуальное      обследование    детей     по     методике 4 (одномоментное восприятие количества)

Диагностический инструментарий:

· Методика «Нарисуй путь корабля» (мелкая моторика)

· Методика 4 (одномоментное восприятие количества)
Домашнее задание:

Для детей: придумать две задачи со счетными палочками.

Тема 7-8: Тренируем внимание, память.

Цели:

· диагностировать уровень развития памяти и внимание;

· развивать память и внимание.

Краткое содержание занятия:
1. Исследование свойств внимания – «Корректурные пробы»

2.  «Запомни и нарисуй»

Время экспозиции 15 секунд. Запомнить предметы и нарисовать запомнившиеся
3. «Кодирование» из теста Векслера.

4. «Что изменилось?»

Запомнить предметы на картине (30 сек), затем на другой картине найти изменения.

5. «Найти такой же»

Найти из нескольких похожих два одинаковых предмета.

6. «Путанка».

У каждого ребенка бланк, на котором нарисованы предметы, контуры которых наложены друг на друга. Найти знакомые предметы, обвести цветным карандашом.

7. «Лабиринт».

Взором проследить линии и найти выход. Время ограничено.

8. «Пиктограмма».

Учитель говорит слова, дети к каждому быстро делают схематический рисунок. Затем по рисункам они должны воспроизвести слова.

Диагностический инструментарий:

· «Корректурные пробы» - Бурдон – Пьерон – Рузер.

· «Кодирование» Векслера.

· «Пиктограмма» А.Лурия
Домашнее задание:

В течение недели повторять упражнения, которые выполняли на занятии, изменяя содержание.
Тема 9-10: Учимся думать, размышлять.

Цели:

· диагностировать уровень развития мыслительных процессов;

· формировать и развивать мыслительные операции;

· стимулировать развитие логического мышления и творческого воображения.

Краткое содержание занятия:
1. Разминка с мячом

Дети по очереди бросают мяч и называют слово, партнер называет слово в противоположном значении.

2. «Исключи лишний предмет»

3. «Пирамидки»

У каждого ребенка конверт с набором цветных полосок, различных по длине. Построить пирамидки по образцу.

4. «Словесная дуэль»

Две команды детей перебрасывают друг другу с вопросом «Кто кем будет?»

5. «Сложи квадрат»

Время ограничено.

6. «Перевертыши»

У детей бланк с фигурами. Дорисуй каждую фигуру, чтобы получились разные предметы.
Диагностический инструментарий:

· Методика Векслера «Кубики», «Исключение понятий».

· Методика Венгера «Перевертыши»
Домашнее задание:

В течение недели повторять упражнения, которые выполняли на занятии, изменяя содержание.
Тема 11: Раз, два, три, четыре, пять – мы идем играть.

Цели:

· определить уровень развития крупных движений детей;

· развивать у детей коммуникативные способности;

· продолжать учить взаимодействию друг с другом
Краткое содержание занятия:
1. Игра «Съедобное – несъедобное»

2. Упражнения в равновесии. Ходьба по гимнастической скамейке.

3. Игра «Вышибалы»

4. Игра «День - ночь»

Занятие проводится в спортивном зале
Тема 12: Итоговое занятие

Цель:

· подвести итог занятий;

· дать рекомендации детям.
3.Работа с родителями
1. Родительское собрание «Знакомство с содержанием и задачами подготовительных занятий дошкольников».

2. Анкетирование и тестирование родителей.

3. Написание сочинения «Наш ребенок».

4. Родительское собрание « Готовность детей к школе»

5. Индивидуальные консультации родителей, рекомендации по повышению уровня готовности  детей к школе.

4. Список литературы
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5.Приложения

АНКЕТА ДЛЯ ДЕТЕЙ
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IUIAHHPORAIIG, KPATKOE COIEPAINE KIKOTO AIITIL, CTHCOK HCTIOTS3OBANIION TTCpaTYpH.
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1.НРАВИТСЯ ЛИ ТЕБЕ ХОДИТЬ В ШКОЛУ?

 Да – закрась зеленым карандашом.

Нет – синим.

Не знаю – желтым.
2. БОЛЬШЕ ВСЕГО ТЕБЕ НРАВИТСЯ…

Заниматься со взрослыми – красным.

Смотреть телевизор – синим.

Играть с игрушками – зеленым.

Не знаю – желтым.
3.В ШКОЛЕ ТЕБЕ БОЛЬШЕ ВСЕГО НРАВИТСЯ …

Перемены – красным.

Друзья – синим.

Занятия – зеленым.

Не знаю – желтым.
4. ХОТЕЛ БЫ ТЫ ЕЩЕ НА ГОД ОСТАТЬСЯ  В ДЕТСКОМ САДУ ИЛИ ДОМА?

Да – красным.

Нет – синим .

Не знаю – желтым.
5.ЕСЛИ БЫ БЫЛА ВОЗМОЖНОСТЬ УЧИТЬСЯ ДОМА С МАМОЙ, ТЫ БЫ СОГЛАСИЛСЯ?

Да – красным.

Нет – синим.

Не знаю – зеленым.

АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ №1

1. Ф.И.О. ребенка.

2. Год, месяц, число рождения.

3. Какой он, ваш ребенок?

4. Что Вас беспокоит, волнует в нем?

5. Его здоровье, физические особенности.

6. Почему бы Вы хотели определить ребенка именно в нашу школу?

7. В чем бы Вы могли оказать помощь, содействие школе?

8. Каким бы Вы хотели видеть учителя в школе?

9. Какие бы учебные предметы Вы хотели бы дополнительно видеть в школе?

10. Данные родителей.

11. Домашний адрес, телефон.

12. Жилищные условия ученика (отдельная комната, с сестрой, с братом, с родителями) – подчеркнуть.

АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ №2

1. В какое время Ваш ребенок обычно встает?

2. Что Вас особенно волнует перед школой?

3. Что на Ваш взгляд привлекает Вашего ребенка в школе?

4. Что любит Ваш ребенок?

5. Чего не любит?

6. Какой обычно Ваш ребенок:

· радостный, веселый;

· радостный, веселый, но усталый;

· в нормальном состоянии;

· настроение грустное, подавленное;

· настроение плаксивое, капризное;

· другое.

7. Как Ваш ребенок проводит время?

8. В чем сильные стороны Вашего ребенка?

АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ №3-4

1. У моего ребенка выразительная жестикуляция.

2. Мне кажется, что мой ребенок любознательнее, чем другие.

3. Без поддержки взрослого моему ребенку трудно познакомиться с другими детьми.

4. Если моему ребенку что-то не нравится, он открыто выражает свое недовольство – кричит, размахивает руками, громко спорит.

5. Нарушение режима дня выбивает моего ребенка из колеи

6. Мой ребенок постоянно находится в движении, ему не сидится на месте.

7. Моему ребенку не нравится осваивать новые настольные игры, он любит старые игры, правила которых ему хорошо знакомы.

8. Мой ребенок редко бывает заводилой в игре.

9. Если у моего ребенка что-то не получается. он пытается сделать еще раз.

10. Мой ребенок задает мало вопросов.

11. Мне кажется, что мой ребенок устает быстрее, чем другие.

12. Моему ребенку нравится проводить время с другими детьми.

13. Мой ребенок остерегается игр, от которых можно упасть.

14. Мой ребенок редко интересуется тем, как устроены разные игрушки.

15. У моего ребенка есть постоянные друзья.

16. Мой ребенок быстро говорит.

17. Гуляя по улице, мой ребенок больше бегает, чем ходит.

18. В конце дня мой ребенок жалуется на усталость.

19. Мой ребенок более застенчив и робок, чем другие дети.

20. Шум, музыка, громкие разговоры быстро утомляют моего ребенка.

21. Когда гуляешь с ребенком, он замечает, что происходит кругом.

22. Моему ребенку нравится, когда приходят гости.
ТЕСТ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

«ГОТОВ ЛИ РЕБЕНОК К ШКОЛЕ?»

1. Хочет ли Ваш ребенок идти в школу?

2. Привлекает ли Вашего ребенка то, что в ней будет интересно учиться, и он много узнает?

3. Может ли Ваш ребенок заниматься каким–либо делом в течение 30 минут?

4. Верно ли, что Ваш ребенок в присутствии незнакомых нисколько не стесняется?

5. Умеет ли Ваш ребенок составлять рассказы по картинке не короче  чем из 5 предложений?

6. Может ли Ваш ребенок рассказать наизусть несколько стихотворений?

7. Умеет ли он изменять существительные по числам?

8. Умеет ли ребенок читать по слогам или, что еще лучше целыми словами?

9. Умеет ли ребенок считать до 10 и обратно?

10. Может ли он решать простые задачи на вычитание или прибавления единицы?

11. Верно ли, что Ваш ребенок имеет твердую руку?

12. Любит ли он рисовать и раскрашивать картинки?

13. Может ли ребенок пользоваться ножницами и клеем?

14. Может ли он собрать разрезную картинку из 5 частей за минуту?

15. Знает ли ребенок названия диких и домашних животных?

16. Может ли он обобщать понятия?

17. Любит ли Ваш ребенок заниматься самостоятельно?

18. Может ли Ваш ребенок понимать и точно выполнять словесные инструкции?

Подсчитайте количество положительных ответов на вопросы теста.

Если оно составляет

15-18 баллов - можно считать, что ребенок вполне готов к тому, чтобы идти в школу. Вы не напрасно много с ним занимались, а школьные трудности, если и возникнут, будут легкопреодолимыми;

10-14 баллов – Вы на правильном пути, ребенок многому научился, а содержание вопросов, на которые Вы ответили отрицательно, подскажет Вам точки приложения дальнейших усилий;

 меньше 9 – постарайтесь уделять больше времени занятиям с ребенком и обратите особое внимание на то, что он не умеет.

Кодирование (задание из теста Векслера)

Это сложная сенсомоторная проба, так как требует от ребенка хорошего различения большего количества фигур и знаков, хорошего распределения внимания, активной работы памяти и высокой скорости движения руки. Это проба на определение скорости и легкости формирования у ребенка простого сенсомоторного навыка (обучаемости). Ему предлагается бланк с пятью рядами простых фигур (всего 50) и пятью фигурами-эталонами .
 Ребенку предлагается заполнить пустые фигуры в бланке такими же знаками, как и в соответствующих фигурах образца. 5 фигур в начале первой строки бланка отводятся для тренировки. Следует начать и кончить работу по сигналу взрослого, заполнять все фигуры последовательно, одну за другой, и работать, как можно быстрее. На пробу отводится 2 мин., никаких замечаний и помощи взрослого после тренировочного этапа. В конце подсчитывается число правильно заполненных фигур.
Норма для 6-летних: 25-20 фигур (успел заполнить правильно знаками за 2 мин.). 

40-45 фигур — хорошая норма.
Норма для 7-летних: 32-39 фигур.

 46-47 фигур — хорошая норма. 

45 фигур — наилучший результат для обоих возрастов.


Определение  школьной зрелости по тесту Керна - Йирасека

Тест включает в себя три задания: рисование фигуры по представлению, графическое копирование фразы из письменных букв и срисовывание точек в определенном пространственном положении.
Эти задания дают общее представление об уровне психического развития ребенка, его способности к подражанию, о выраженности тонкодвигательных координаций. Без развития последних невозможно формирование навыков письма, развитие второй сигнальной системы и абстрактного мышления и речи.
Ребенку дается лист бумаги, на лицевой стороне записывается имя и фамилия ребенка.
дается инструкция: «Здесь (каждому показывается, где) нарисуй какого-либо дядю. Так, как ты умеешь».
Когда рисунок закончен, детей просят, чтобы они перевернули лист, на оборотной стороне которого написан образец фразы и конфигурация из десяти точек.
Второе задание формулируется следующим образом: «Посмотри, здесь что-то написано. Ты еще писать не умеешь, но попробуй. Хорошенько посмотри, как это написано, и напиши то же самое».
Третье задание: «Здесь нарисованы точки. Попробуй сам рядом так же их нарисовать».

Оценка результатов:
Каждое  задание  оценивается  баллом  от   1  (наилучшая оценка) до 5 (наихудшая оценка). Критерии оценки по каждому из заданий:
Задание  № 1.  Рисование мужской фигуры.
1  балл   —   у   нарисованной   фигуры   должны   быть       голова, туловище, конечности. Голову с туловищем должна   соединять    шея   (она   не   должна   6ыть больше туловища). На голове — волосы (возможны шапка или шляпа), уши, на лице — глаза, рот.   Верхние  конечности  должны заканчиваться рукой с пятью пальцами. Должны присутствовать признаки мужской одежды.
2  балла   —   выполнение  всех   требований,   как  и
оценке 1, кроме синтетического способа изображения (т. е. отдельно рисуется голова, туловище, к нему прикрепляются руки, ноги). Возможны три отсутствующие части тела: шея, волосы, 1 палец руки, но не должна отсутствовать какая-либо часть лица.
3  балла — у фигуры на рисунке должны быть шея,
туловище, конечности (руки и ноги, которые должны быть нарисованы двумя линиями). Отсутствуют уши, волосы, одежда, пальцы на руках, ступни на ногах.
4  балла — примитивный рисунок головы с туловищем. Конечности (достаточно лишь одной пары) изображены одной линией.
5  баллов — отсутствует ясное изображение туловища и конечностей.  Каракули.

Диагностика  памяти  у детей дошкольного возраста
1. Слуховая память.
Методика «10 слов». Ребенку зачитываются 10 слов: стол, калина, мел, слон, парк, ноги, рука, калитка, окно, бак.
Воспроизведение 5—6 слов после первого прочтения свидетельствует о хорошем уровне слуховой механической памяти.
2. Зрительная  память.
Использование методики Д. Векслера  позволяет исследовать зрительную память у детей дошкольного возраста.
Ребенку предлагается 4  рисунка.
На каждую из картинок ребенку разрешается посмотреть по 10 секунд. Затем он их должен воспроизвести на чистом листе бумаги.
РЕЗУЛЬТАТЫ ОПЫТА:
а) Две  перекрещенные  линии   и  два  флажка   —   1 балл,
правильно  расположенные флажки  —  1  балл,

 правильный  угол  пересечения линий         1  балл.
Максимальная оценка этого задания — 3 балла.

б) Большой квадрат с двумя диаметрами — 1 балл,

 четыре маленьких квадрата в большом — 1 балл,
два  диаметра  со  всеми  мелкими   квадратами   — 1  балл,
четыре точки в квадратах  —  1 балл, 

точность  в  пропорциях  —   1  балл. 

Максимальная оценка — 5 баллов.
г) Открытый прямоугольник с правильным углом на каждом краю  —  1 балл,
центр и левая или правая сторона воспроизведены правильно —   1 балл,
фигура  правильная,   за  исключением  одного  неправильно воспроизведенного угла,  —  1 балл,

фигура правильно воспроизведена  —  3 балла.

 Максимальная оценка — 3 балла.
в) Большой   прямоугольник  с   маленьким   в   нем   — 1  балл,
все вершины внутреннего прямоугольника соединены с вершинами внешнего прямоугольника — 1 балл,
маленькие прямоугольники точно размещены в большом — 1 балл.
Максимальная оценка — 3 балла.

 Максимальный результат —  14 баллов.
Комплекс методик для индивидуального обследования детей

Умение ориентироваться в окружающем мире, запас знаний, отношение к школе
Прежде чем начинать беседу с ребенком, надо дать ему осмотреться в новой для него ситуации. Лучше, если родители будут находиться вне поля зрения ребенка, чтобы он общался не с ними, а  с педагогом. Однако с особо застенчивыми и робкими кто-либо из родителей может сесть рядом, чтобы успокоить, но подсказывать ни при каких условиях нельзя.
Разговаривать с малышом нужно неофициально, доверительно. Поэтому вопросы нежелательно зачитывать по бумажке. В случае, если ребенок затрудняется с ответом, его нужно подбодрить. Ни в коем случае не следует его торопить, ругать за плохой ответ (или отсутствие ответа), проявлять недовольство.
Рекомендуемые вопросы:
1.  Как тебя зовут?
2.  Сколько тебе лет?
3.  Как зовут твоих родителей?
4.   Как   называется   город   (село,   деревня,   поселок),   где   ты живешь?
5. Каких ты знаешь домашних животных? Каких ты знаешь диких животных?
6.  В какое время года на деревьях появляются листья?

7.  Что остается на земле после дождя?
8.  Чем отличается день от ночи?
9.  Хочешь ли ты идти в школу?
10.  Как ты думаешь, что хорошего, интересного будет в школе?
11.Как, по-твоему, лучше учиться — дома с мамой или в школе с учительницей?
Оценка результатов
По результатам беседы заполняются первые два пункта протокола обследования.

Знак «+» ставится:
вопросы 1 -- 4: верный ответ (в том числе, если называются уменьшительные имена);
вопрос 5: названо не меньше 2 домашних и 2 диких животных; не названы дикие животные вместо домашних и наоборот;
вопрос 6: «весной», «когда зима кончилась» и т.д.;
вопрос 7: «лужи», «грязь», «мокрость», «вода», «слякоть» и т.п.;
вопрос 8: «днем светло», «днем солнце, а ночью луна», «ночью спят» и т.п.;
вопрос 9: утвердительный ответ;
вопрос 10: указания на занятия, получение знаний и т.п. (ответы, в которых называются только «игры с ребятами», «перемена», уточняется, что «в школе не надо спать днем» и т.п. оцениваются знаком «-»);
вопрос 11: предпочтение школьного обучения домашнему.
Итоговый уровень ориентировки в окружающем мире, запаса знаний (пункт 1) определяется на основе подсчета числа «плюсов» по вопросам 1 — 8. Высокий уровень -- 7 -- 8 «плюсов», «средний» —5 — 6, «низкий» — 4 и менее.
Итоговый уровень сформированности положительного отношения к школе (пункт 2) определяется по вопросам 9 —11. Высокий уровень — 3 «плюса», средний — 2, низкий — 1 или ни одного.
Умственное и речевое развитие

Методика 1 (мышление и речь)
Понимание грамматической конструкции

Проверяющий произносит медленно и четко: «Петя пошел в кино после того, как дочитал книгу». Желательно повторить предложение дважды, чтобы быть уверенным, что ребенок хорошо его расслышал. Затем задается вопрос: «Что Петя делал раньше (смотрел кино или читал книгу)?»
Выполнение словесных поручений

На столе в беспорядке лежат карандаши. Проверяющий говорит: «Собери карандаши, сложи их в коробку и положи коробку на полку». После выполнения задания спрашивается: «Где теперь лежат карандаши? Откуда ты их взял?»
Если ребенок не может правильно выполнить задание, оно упрощается. Проверяющий говорит: «Возьми карандаши и убери их в ящик». Затем задаются те же вопросы.
Изменение существительных по числу
Проверяющий говорит ребенку: «Я назову тебе словом один предмет, а ты измени это слово так, чтобы получилось много предметов. Например, я скажу карандаш, а ты должен ответить карандаш и». Далее проверяющий называет 11 существительных в единственном числе: книга, ручка, лампа, стол, окно, город, стул, ухо, брат, флаг, ребенок. Если, изменяя слово книга (первое из называемых проверяющим), малыш обнаруживает недостаточно четкое понимание инструкции (отвечает: книжки, много книг и т.д.), следует вновь дать образец правильного ответа: «книга — книги».
Рассказ по картинкам

Перед ребенком в беспорядке кладут четыре картинки, на которых изображена определенная, хорошо известная ему последо​вательность событий (например, на одной картинке мальчик просыпается, на другой — умывается, на третьей — завтракает, на четвертой - - идет в школу). Проверяющий просит разложить картинки в нужном порядке и объяснить, почему он положил их так, а не иначе.
Оценка результатов

На основе выполнения описанных заданий заполняется третий пункт протокола. Выполнение каждого из заданий оценивается знаками «+», «±» или «-».
В задании 1: знаком «+» отмечается правильный ответ на вопрос, знаком «-» —неправильный (знак «±» не используется).
В задании 2: знаком «+» отмечается верное выполнение полной инструкции и правильный ответ на оба вопроса, знаком «-» —невыполнение ни полной, ни упрощенной инструкции. Промежуточные результаты отмечаются знаком «±».
В задании 3: знак «+» ставится в том случае, если ребенком допущено не больше двух ошибок. Ошибки могут быть разными: перестановка ударения (стол — столы), искаженные формы множественного числа (город — городы, ребенок — ребенки, ухо —ухи) и т.п. Если для большинства обследуемых детей в силу особен​ностей местной речи характерны ошибки типа браты, окны и т.п., то при оценке результатов они не учитываются. Знак «-» ставится в том случае, когда допущено 7 и более ошибок. Промежуточные результаты (3 — 6 ошибок) отмечаются знаком «±».
В задании 4: знаком «+» отмечается правильное расположение картинок и правильное описание изображенных событий. Не считается ошибкой изменение последовательности картинок, если оно разумно обосновано (например, вместо последовательности «просыпается — умывается — завтракает — идет в школу» дана последовательность «приходит из школы — умывается — ужинает — ложится спать»). Знак «±» ставится в случае, когда ребенок логично выстраивает последовательность картинок, но не может ее обосновать, знак «-» — когда последовательность картинок случайна.
Итоговый уровень развития мышления и речи оценивается как «высокий», если все четыре задания идут со знаком «+»; как «низкий» — если выполнение трех или всех четырех заданий оценено знаком «-», а также если два задания оценены знаком «-», а остальные два — знаком «+». В промежуточных случаях уровень оценивается как «средний».
Методика 2 (образные представления)

Собирание разрезных картинок
Ребенку предлагается сложить картинку из частей. Проверяющий говорит: «Видишь, картинка сломалась. Почини ее». Если ребенок не справляется с заданием, то ему предлагается упрощенный вариант. В обоих случаях не следует называть изображенные предметы.
Рисунок человека

Малышу предлагается нарисовать человека («дядю»). Если он говорит, что не умеет рисовать, его надо ободрить, объяснить, что в этом возрасте все дети не очень хорошо рисуют, но все равно каждый рисунок по своему интересен. При упорном отказе можно спросить: «Что есть у человека?» После ответа (например, «голова») предложить: «Так нарисуй голову». Затем спросить: «Что еще есть у человека?» и предложить нарисовать следующую названную часть тела и т.д. В конце обязательно нужно спросить: «Ты нарисовал все, что нужно?» 

Оценка результатов

По результатам выполнения этих двух заданий заполняется четвертый пункт протокола. Каждое из заданий оценивается знаками «+», «±» или «-».
Собирание разрезной картинки оценивается знаком «+» в том случае, когда правильно сложена первая (сложная) картинка. Если она сложена неверно, а вторая (более простая) — верно, то ставится знак «±». Если обе картинки собраны неверно, ставится знак «-». 

При оценке рисунка человека учитывается:
наличие основных частей: головы, глаз, рта, носа, туловища, рук, ног;
наличие второстепенных деталей: пальцев, шеи, волос или шапки, обуви, одежды;
способ изображения рук и ног: одной чертой («низкий» уровень) или двумя чертами, так что видна толщина конечностей («высокий» уровень).
Рисунок оценивается знаком «+», если имеются все семь основных частей и не менее трех второстепенных деталей; руки и ноги имеют толщину. Рисунок оценивается знаком «-», если изображено пять или меньше основных частей (вне зависимости от наличия дополнительных деталей и от способа изображения рук и ног). В промежуточных случаях рисунок оценивается знаком «±».
Итоговый уровень расценивается как «высокий», если выполнение обоих заданий отмечено знаком «+», как «низкий» — если выполнение обоих заданий отмечено знаком «-» или выполнение одного — знаком «-», а другого — «±». В промежуточных случаях итоговый уровень оценивается как «средний».
Методика 3 (анализ образца)
На столе перед ребенком выкладывается из спичек фигурка человека так, чтобы образец  не соответствовал детскому стандартному варианту. Сначала проверяющий спрашивает: «Что это?» Если малыш не может ответить, то взрослый уточняет: это человек. Если же он считает, что получился самолет, то возражать не обязательно. Затем проверяющий говорит: «Я хочу, чтобы ты мне сделал точно такого же. Внимательно посмотри. Запомнил? Теперь я его закрою, а ты сделай точно такого же человечка». Образец закрывается листом бумаги, ребенку дают спички и указывают место на столе (рядом с закрытой фигурой), где он должен выполнить задание. Внимание испытуемого не следует обращать ни на какие особенности исходной фигуры, говорится только — «внимательно посмотри».
В большинстве случаев наблюдаются те или иные неточности, например спички выложены головками к центру, ноги широко расставлены.
Когда работа закончена, проверяющий говорит: «Молодец, хорошо, но давай посмотрим, у тебя точно так же, как у меня, или нет» (открывается образец). Ребенок может сказать, что все точно так же, или же отчасти исправить конструкцию, например перевернуть спички, но не сдвинуть ноги, или наоборот. В этих случаях экспериментатор задает наводящие вопросы: «Что есть у человека? Посмотри, у тебя так же?» и т.д. То есть проверяющий, не называя частей образца, побуждает малыша последовательно их осмотреть. Если и в этом случае не замечается никаких расхождений, то тогда дается прямая подсказка: что у моего человечка на ногах? (После этого ребенок, как правило, исправляет свою фигурку.)
Детям, которые сразу же построили фигуру, точно соответствующую образцу, можно дополнительно предложить более сложную конструкцию -  «кроватку». Воспроизвести такой образец сразу без ошибок обычно не удается, поскольку он асимметричен, и эта асимметрия не имеет функционального объяснения. Однако взрослый настаивает на том, чтобы все было сделано в точности как у него. Дальнейшая процедура эксперимента такая же, как в основном задании.
Оценка результатов

По итогам выполнения заданий заполняется пятый пункт протокола. При «высоком» уровне готовности к школе ребенок способен самостоятельно обнаружить отклонения и внести коррективы. Не обязательно, чтобы фигура сразу же в точности соответствовала образцу, вполне допустимы указанные выше часто встречающиеся отклонения. Показателем «среднего» уровня готовности является умение исправить свою фигурку с помощью взрослого, который фиксирует внимание малыша на определенных частях или даже особенностях образца, например, говорит: «Посмотри, что у него на ногах?» Не готовый к школе ребенок даже при максимальной помощи не исправляет ошибки в своей конструкции. Например, после ответа на вопрос, что у человека на ногах, он ничего не меняет в расположении спичек, а когда его спрашивают, одинаково ли стоят фигурки (у твоего человечка ноги широко раздвинуты, а у моего сдвинуты), он отвечает, что одинаково. Иногда такие дети исправляют то, что исправлять не обязательно, например, поправляют не очень аккуратно лежащую спичку.
При любых результатах выполнения второго задания уровень готовности считается неплохим, если в первом задании все сделано правильно.
Методика 4 (одномоментное восприятие количества)
На столе перед испытуемым россыпью лежат спички. Проверяющий говорит ему: «Бери отсюда столько спичек, сколько буду брать я». Затем он берет одну спичку, показывает ее на ладони и сразу зажимает в кулаке (время предъявления должно быть коротким, поскольку проверяется не способность к пересчету, а возможности одномоментного восприятия количества). Потом малышу предлагается взять спички. Количество спичек фиксируется. Далее показываются 2 спички, и вся процедура повторяется. Потом показываются 3, 4 и 5 спичек. Одновременно спрашивают: сколько у тебя спичек? Иногда дети сразу называют число, а иногда предварительно пересчитывают спички. Если ребенок затрудняется ответить, задается дополнительный вопрос: у тебя столько же, сколько у меня, или нет? Если малыш начинает сомневаться в том, что у него столько же, то это проявление тревожности (к готовности к школе не относится). Если же в ответ на дополнительный вопрос он отвечает «столько же» и только после этого соображает, сколько у него спичек, то это отрицательно характеризует его готовность.
Оценка результатов

На основе выполнения описанных заданий заполняется шестой пункт протокола. «Высокий» уровень фиксируется, когда ребенок способен к одномоментному восприятию 4 — 5 спичек, «средний» -3 спичек, «низкий» - 1 — 2 спичек.
Развитие движений

Методика 1 (мелкие движения)
Определить уровень развития мелких движений можно с помощью задания «езда по дорожке».
Проверяющий предлагает ребенку «проехать по дорожке», соединив линией изображения машины и дома. Нужно объяснить, что линию необходимо проводить, не отрывая карандаша от бумаги. Инструкция звучит так: «Ты водитель. Тебе надо проехать к этому домику. Ты поедешь вот так (на рисунке-образце учитель показывает, как надо «ехать по дорожке»). Карандаш должен все время двигаться по бумаге, иначе получится, что машина взлетела, как самолет. Ехать надо акку​ратно, чтобы машина не съехала с дороги».
Оценка результатов

На основе выполнения задания «езда по дорожке» заполняется седьмой пункт протокола. Результаты анализа рисунка человека привлекаются в качестве дополнительного материала.
Результат оценивается как «высокий», если выходы за пределы дорожки отсутствуют, карандаш отрывается от бумаги не более трех раз, отсутствуют нарушения линии. Результат оценивается как «низкий», если имеется 3 или более выходов за пределы дорожки; даже при отсутствии выходов результат оценивается как «низкий», если в рисунке человека или задании «езда по дорожке» наблюдаются ярко выраженные нарушения линии: 

а) неровная, «дрожащая» линия; 

б) очень слабая, почти невидимая; 

в) с очень сильным нажимом, рвущим бумагу; 

г) с многократными наведениями по одному и тому же месту. 

В промежуточных случаях результат оценивается как «средний».
Если ребенок держит карандаш в левой руке, это надо отметить в примечаниях к протоколу обследования, чтобы в дальнейшем учесть в процессе обучения. Однако леворукость не является показателем «низкого» уровня развития движений, и переучивать левшу не следует: это может вызвать повышенную возбудимость, заикание.
Методика 2 (крупные движения)
При низком уровне развития крупных движений (то есть движений рук, ног, всего тела) у школьников часто возникают трудности на занятиях физкультурой, а также в общении со сверстниками (из-за невозможности полноценно участвовать в подвижных играх). Поэтому развитие крупных движений - один из важных показателей подготовленности к школе. Оценка производится на основе наблюдений за походкой ребенка (чтобы наблюдать за ней, можно попросить его принести какую-нибудь вещь, лежащую в другом конце комнаты), а также за тем, как он бросает и ловит мяч.
Оценка результатов

Показателями «низкого» уровня развития крупных движений служат:
· неустойчивая, неровная походка;
· наличие большого количества лишних движений, сопутствующих основному действию и мешающих его выполнению;
· нарушения координации движений, приводящие к невозможности поймать и удержать мяч, бросить его взрослому.
Развитие крупных движений оценивается как «недостаточное» только в том случае, когда какие-либо из указанных нарушений ярко выражены, заметно отличают ребенка от большинства его сверстников (развитие крупных движений сильно зависит от местных условий: от того, насколько много дети двигаются, какие подвижные игры у них распространены и т.д.). В противном случае развитие крупных движений характеризуется как «достаточное».
Результаты оценки заносятся в восьмой пункт протокола.
 Протокол индивидуального психолого - педагогического обследования

Фамилия, имя____________________________________________
Дата рождения___________________________________________
Посещал ли ранее детский сад (да, нет)________
Приложение   II
1. Ориентировка в окружающем, запас знаний
1.____2.____3.____4.____5.____6.____7.__8.______
Итоговый уровень_________________________
                               (высокий, средний, низкий)
2. Отношение к школе
9.____10.____11.____
Итоговый уровень____________________________
                                   (высокий, средний, низкий)
3. Мышление и речь
1.____2.____3.____4..
Итоговый уровень___________________________
                                 (высокий, средний, низкий)
4. Образные представления
1.____2.______
Итоговый уровень___________________________
                                   (высокий, средний, низкий)
5. Анализ образца 

Уровень__________________________________
                                  (высокий, средний, низкий)
6. Одномоментное восприятие количества 

Уровень_______________________________________
                                  (высокий, средний, низкий)
7. Мелкие движения 

Уровень_____________________________________
                                 (высокий, средний, низкий)
8. Крупные движения 

Уровень_________________________________
(достаточный, недостаточный)

Рекомендации по повышению уровня готовности к школе

( для педагогов и родителей)

При недостаточном запасе знаний очень важно стимулировать интерес ребенка к окружающему, фиксировать внимание на том, что он видит во время прогулок, экскурсий. Надо приучать его рассказывать о своих впечатлениях; такие рассказы необходимо заинтересованно выслушивать, даже если они односложны и сбивчивы. Полезно задавать дополнительные вопросы, стараясь получить более подробный и развернутый рассказ. Родителям следует посоветовать почаще читать ребенку детские книги, водить в кино, обсуждать с ним прочитанное и увиденное.
При несформированности положительного отношения к школе необходимо уделять ребенку как можно больше внимания. Общение с ним должно строиться не в школьных, а в дошкольных формах. Оно должно быть непосредственным, эмоционально насыщенным. От такого ученика нельзя строго требовать соблюдения правил школьной жизни, нельзя ругать его за их нарушения. Это может привести к появлению стойкого отрицательного отношения к школе, учению и учителю. Необходимо дождаться, пока малыш сам, наблюдая за другими детьми придет к правильному осознанию своего нового  положения (роли школьника) и вытекающих из него требований к поведению.
Для повышения уровня развития мышления и речи очень большое значение имеет участие ребенка в коллективных играх во внеурочное время. Нужно почаще поручать ему выполнение ролей, требующих принятия каких-либо решений, активного речевого общения с другими детьми.
При «низком» уровне развития мышления и речи необходимы с самого начала обучения дополнительные индивидуальные занятия, направленные на более полное усвоение учебной программы.

Недостаточный уровень развития образных представлений – одна из частых причин трудностей в учебе не только в шестилетнем возрасте, но и значительно позже. Вместе с тем, период их наиболее интенсивного формирования приходится на дошкольный и начало младшего школьного возраста. Поэтому, если у ребенка, по поступающего в школу, имеются недостатки в этой области, то их надо постараться как можно скорее компенсировать.

Для развития образных представлений чрезвычайно большое значение имеют изобразительная и конструктивная деятельность. Нужно во внеурочное время стимулировать занятие рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием из строительного материала и различных конструкторов.
При недостаточном развитии мелких движений полезны те же виды деятельности, что и для развития образных представлений (изобразительная, конструктивная). Можно нанизывать бусы, застегивать и расстегивать пуговицы, кнопки, крючки и т.п.

Для развития крупных движений важно добиваться повышения двигательной активности. Не нужно привлекать малыша к участию в спортивных соревнованиях: неудачи могут окончательно отпугнуть его от физкультуры. В этом случае гораздо полезнее занятия, не содержащие соревновательных элементов: физическая зарядка, подвижные игры ит. Д. Родителям следует почаще играть с ребенком в мяч, вместе кататься на лыжах и т. п. Очень полезны занятия плаванием. 

Очень важно привить ребенку веры в свои силы, не допустить возникновения заниженной самооценки. Для этого надо почаще его хвалить, ни в коем случае не ругать за допущенные ошибки, а только показывать, как их исправить, чтобы улучшить результат.
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