Сценарий внеклассного мероприятия «Праздник меда»
Учитель Фёдорова Т.А.
Цели: познакомить  детей с медом, его полезными свойствами, историей, пословицами; формировать экологическую культуру детей; воспитывать бережное отношение к растениям и животным.

Оборудование: костюмы пчелок, листьев, медведя, цветы из бумаги, фотоплакаты с изображением меда, пчел и др.

Ход мероприятия.

- Здравствуйте, ребята! Здравствуйте, гости! Сегодня наш праздник посвящается самому вкусному и полезному продукту – меду. На празднике прозвучат стихи, песни, загадки. Мы с вами увидим интересные сценки и танцы, поиграем в разные игры, вы примете участие в различных конкурсах и узнаете много нового о меде. Итак, начинаем! 

Ученик 1:  Если на деревьях листья пожелтели,

Если в край далекий птицы улетели,

Если небо хмурое, если дождик льется,

Это время года осенью зовется.

Ученик 2:Дарит осень чудеса,

Да еще какие!

Разнаряжены леса

В шапки золотые.

На пеньке сидят гурьбой

Рыжие опята,

И паук – ловкач какой! –

Тянет сеть куда-то.

Дождь и жухлая трава

В сонной чаще ночью

Непонятные слова

До утра бормочут.

Ученик 3 : Ходит осень

В нашем парке,

Дарит осень

Всем подарки:

Бусы красные –

Рябине,

Фартук розовый –

Осине,

Зонтик желтый –

Тополям,

Фрукты осень

Дарит нам.

(ТАНЕЦ ЛИСТЬЕВ. МУЗЫКА П.ЧАЙКОВСКОГО).

Ведущий. Смотрите, сколько листьев у нас стало! Но они не простые, они с загадками.

(Дети в костюмах листиков загадывают загадки).

1. Она под осень умирает

И вновь весною оживает.

Коровам без неё – беда,

Она их главная еда. (ТРАВА)

2.  Без рук, без ног. 

В дверь стучится,

В избу просится. (ВЕТЕР)

3. Пришла без красок и без кисти

И перекрасила все листья. (ОСЕНЬ)

4. Кто всю ночь по крыше бьёт, да постукивает,

И бормочет, и поёт, убаюкивает? (ДОЖДЬ)

5. Сидит – зеленеет,

Падает – желтеет,

Лежит – чернеет. (ЛИСТ)

Пчела -  трудяга создаёт,

Лениво с ложки он течёт,

Так сам и просится к нам в рот

Густой, янтарный, сладкий

( мед).

Танец пчелок.

Входит медведь : Я- голодный , очень злой

Не ходи играть со мной!

Что-то очень много пчел

Неужели мед нашел?

Ведущий : Ребята, посмотрите, кто пришел. Наш мишка очень злой, потому что еще не ел меду. А почему медведи так любят мед?

Ответы детей.

Спросим у пчелок о пользе меда

   Пчелка 1 :Мед содержит фруктозу и глюкозу, а также ряд минералов (калий, магний, кальций, серу, хлор, натрий, фосфат и железо). Кроме того, мед богат витаминами B1, B2, B6, B3, B5 и C.

Пчелка 2 : Мед славится своими антибактериальными, антивирусными и противогрибковыми свойствами. 

Пчелка 3 : Мед в несколько раз ускоряет заживление. Он исцеляет ожоги, язвы, раны и порезы, а также используется в качестве антисептика. 

Пчелка 4 : Мед повышает результативность спортивных занятий, чему способствует содержащийся в нем элемент повышения работоспособности 

Пчелка 5: Мед улучшает качество крови,

Пчелка 1:Мед может служить отличным заменителем сахара для больных диабетом 

Пчелка 2: Мед снимает заложенность носа, улучшает пищеварение, уменьшает кашель 
пчелка 3 :Потребление меда поддерживает иммунную систему. 

Игра « Собери больше меда» 

На полу раскиданы кубики. Дети с корзинками должны собрать как можно больше кубиков  за определенное время.

Ведущий :Много меда собрали наши пчелы, поговорим об истории меда

Ученик 1:С давних времён мед являлся и является не только вкусным лакомством, но также применяется в качестве лекарственного средства. Как и многое другое, он имеет очень интересную историю своего появления. Его истоки тянутся еще с древних времен.

Ценность меда была определена человечеством очень давно. Им восхищались еще во многих древних странах. Например, отмечаются преимущества этого лакомства в Китае, в Древнем Египте, Греции, Риме, Индии. В Древнем Египте его уже применяли в качестве лекарственного средства при воспалениях желчного пузыря, печени, а также им лечили различные раны, офтальмологические болезни, а еще мед использовался как антидот во время интоксикации ядами различного происхождения.

Ученик 2 :В своих изданиях ученый Гиппократ выделил и другие преимущества меда, например, его можно использовать в качестве отхаркивающего, общеукрепляющего, а также обеззараживающего средства. Ученый считал, что мед положительно влияет во время болезни печени, кишечно-желудочных заболеваний, а также имеет способность продлевать жизнь.

 Ученик 3:Другой ученый, Пифагор, в своих работах утверждал, что систематическое применение меда помогло ему достичь древней старости, не потеряв при этом всю ясность мысли. Нестор, историк Древней Руси (1056 — 1114 годы), в своих изданиях очень ясно излагает об использовании пчеловодства в Древней Руси. Мед и воск применялись не только местным населением, но и также считались самым важным товаром, который поставлялся в Грецию. Князь Олег и греческий правитель еще в 911 году заключили соглашение о том, что ценнейшим товаром поставки будут мед и воск. А в 945 году такое же соглашение было подписано и князем Игорем.

Медведь: Очень я, друзья, доволен

Угостите мишку медом!

Ведущий: Сначала послушаем интересные факты про мед.

Ученик 1 :В одиннадцатом веке мед был настолько в цене, что все немецкие крестьяне были обязаны в качестве оплаты своим феодалам отдавать только мед и воск.
Ученик 2:Довольно любопытным образом индусы изображали на картинах своего бога Вишну. Вместо человеческой головы они рисовали пчелиную голову. Тем самым индусы подчеркивали важность домашних пчел и производимого ими меда.
Ученик 3:Для того, чтобы собрать 100 граммов меда, пчеле необходимо облететь сорок шесть тысяч километров.
Ученик 4:Со времен Древнего Египта мед был полновесным аналогом денег. Эту систему переняли римляне, и даже в славянских бухгалтерских книгах значится, что штраф можно выплатить либо деньгами, либо скотом, либо медом.
Игра « Внимательная пчелка»

По кругу лежат на полу вырезанные цветы( на один меньше, чем количество участников). Дети бегают по кругу под музыку. Музыка останавливается , ребенок должен схватить цветок, кто не успел – выбывает из игры.

Медведь :  Я принес вам угощенье

Там медовое печенье

На «печенье» написаны пословицы о меде. Дети читают и объясняют смысл.

Пословицы о меде:
Вашими устами да мед пить.
 Терпи горе — пей мед. 
Ложка дегтю испортит бочку меда.
 Где мед, там и мухи.
 На языке мед, а в сердце лед. 

Медведь :Только  летом  каждый  год.

В  улья  пчёлы  носят  мёд.

Золотой,  душистый,  сладкий…

Не  для  вас  ли  он,  ребятки?

В  нём лекарства,  витамины

От  простуды  и  ангины.

Сильными  хотите  быть?

Значит,  мёд  должны  любить!

Сад  в  цвету  и  луг  цветущий…

В  мёде  их  пыльца, нектар --

Самый  вкусный,  самый  лучший

Всей  природы  нашей  дар.

Что  ещё  сказать  вам,  дети,

Если вызвал  интерес ?

Много  есть  чудес  на  свете!

М Ё Д  же  - Чудо  из чудес!

Ведущий приглашает всех к столу с угощениями.

В гости всех мы к нам зовем,

И чайку мы всем нальем.

Сверху — пар, снизу — пар,

Вот он, русский самовар.

Милости просим на чашку чая!

Кулинарные рецепты с медом. Родители приносят угощения . сделанные своими руками на основе меда. К ним прилагаются рецепты.

